
08.11.2008    09.00 – 13.10
Parkhotel, Bremen

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
das Rotes Kreuz Krankenhaus Bremen möchte Sie zusammen mit dem 
Regionalen kooperativen Rheumazentrum Bremen ganz herzlich zum 
XXVII. Bremer Rheumasymposium am 08.11.2008 in das Parkhotel 
Bremen einladen.
Unserer Tradition folgend haben wir auch das diesjährige Programm 
wieder an den von Ihnen am meisten gewünschten Vortragsthemen 
ausgerichtet. 

Die Gicht ist unter den stoffwechselbedingten Gelenkentzündungen 
die häufi gste. 3% der Männer und 0,3% der Frauen sind von dieser 
häufi g hochakuten Arthritis betroffen. Fallstricke in der Diagnose und 
Therapie aber auch moderne Entwicklungen werden wir thematisieren.

Schlaganfall beim jungen Menschen, unklare Thrombosen, rezidivier-
ende Spät-Aborte sind einige der Manifestationen des Antiphospho-
lipid-Syndroms, einer rheumatischen Erkrankung, die mit einer Neigung 
zu venösen und arteriellen Thrombosen einhergeht. Diagnostik und 
Therapie werden dargestellt werden.

Entzündlich-rheumatische Erkrankungen können jedes Organ des 
menschlichen Körpers betreffen. In 2008 werden wir pneumologische 
Manifestationen rheumatischer Erkrankungen beleuchten.

Wichtige praxisnahe Fragen in der Betreuung von Rheumakranken 
betreffen das Thema »Rheuma und Schwangerschaft« sowie »Rheuma 
und Impfungen«. Diesen wichtigen Themengebieten werden wir uns in 
einem praxisnahen Referat widmen. 

Die erheblichen Fortschritte der modernen Rheumatologie haben auch 
die Rheuma-Orthopädie nachhaltig geprägt, statt multiartikulärer 
Synovialektomien wird die heutige Rheumaorthopädie durch zuneh-
mend komplexere Operationen zum Gelenkerhalt bzw. Gelenkersatz 
geprägt. Mit modernen Entwicklungen, Aufgaben und therapeutischen 
Optionen der Rheumaorthopädie wollen wir Sie vertraut machen.

Wir hoffen, dass auch das diesjährige Programm Ihr Interesse fi ndet 
und freuen uns darauf, Sie am 08. November 2008 im Park-Hotel 
begrüßen zu dürfen.

Ihre

Dr. med. Ingo Arnold
Chefarzt der Klinik für Orthopädie 
und operative Rheumatologie

Stellvertretender Sprecher des regionalen 
kooperativen Rheumazentrums Bremen

Bremer Rheumasymposium27.
Aktuelle Aspekte der Diagnostik und 
Therapie rheumatischer Erkrankungen
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Wissenschaftliches Programm

  Kuipers
  Begrüßung 

  Kuipers
  Gicht  
  

  
  Specker
  Thrombose bei Jüngeren –  
  das Antiphospholipid-Syndrom

  Ukena
  Lunge und Rheuma
  

  Pause mit Frühstücksbüfett

  Alten
  Rheuma und Schwangerschaft
  Rheuma und Impfung

  Arnold
  Update Rheuma - Orthopädie  
  Aufgaben und therapeutische Optionen

 

Referenten

Prof. Dr. med. J.G. Kuipers
Facharzt für Innere Medizin / Rheumatologie / Osteologie DVO 
Klinik für internistische Rheumatologie
Rotes Kreuz Krankenhaus, Bremen

Prof. Dr. med. C. Specker
Facharzt für Innere Medizin/Rheumatologie
Leitender Arzt der Klinik für Rheumatologie
Kliniken Essen Süd 

Prof. Dr. med. D. Ukena
Facharzt für Innere Medizin, Lungen- u. Bronchialkunde und 
Klinische Pharmakologie
Chefarzt der Klinik für Pneumologie
Klinikum Bremen-Ost 

Dr. med. R. Alten
Fachärztin für Innere Medizin/Rheumatologie und 
Physikalische Therapie
Chefärztin Innere Medizin II Rheumatologie,
Klinische Immunologie, Osteologie
Schlosspark-Klinik, Berlin 

Dr. med. I. Arnold
Facharzt für Orthopädie / Rheumatologie / Chirotherapie / 
Sportmedizin / Physikalische Therapie
Klinik für Orthopädie und operative Rheumatologie 
Rotes Kreuz Krankenhaus, Bremen

9.00 Uhr
 

9.00 – 9.45 Uhr

9.45 – 10.30 Uhr

10.30 – 11.15 Uhr

11.15 – 11.40 Uhr

11.40 – 12.25 Uhr

12.25 – 13.10 Uhr

Diese Veranstaltung wird mit insgesamt 5 Punkten 
(Kategorie A) auf das Fortbildungszertifikat der 
Ärztekammer Bremen angerechnet.

Sponsorenverzeichnis

Abbott GmbH & Co.KG Wiesbaden

Actelion  Pharmaceuticals Freiburg

Bayer HealthCare Leverkusen

Bristol-Myers Squibb München

CHUGAI Pharma Frankfurt

Essex pharma München

Genzyme GmbH Hamburg

medac GmbH Wedel

Merck Pharma GmbH Darmstadt

MSD Sharp & Dome GmbH Haar

Mundipharma Limburg

Novartis Pharma GmbH Nürnberg

Nycomed Konstanz

Orgentec Diagnostika GmbH Mainz

Pfi zer Pharma GmbH Karlsruhe

Roche Pharma Grenzach-Wyhlen

Sanofi -Aventis GmbH Bad Soden am Taunus

UCB GmbH Monheim

Wyeth Münster
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